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Justificación  

Tras varios cursos observando que había niños que, a la hora del recreo, no participaban del 

juego con otros porque la gran mayoría se encontraba jugando al fútbol, se pensó en llevar a 

cabo este proyecto. 

 

Descripción 

El proyecto “Semana sin balón” se lleva a cabo durante una semana al mes, concretamente la 

1ª semana de cada mes. En ella, los niños no traen el balón al colegio y realizan otros juegos. 

Objetivos  

1. Fomentar el interés por otros juegos, incluso tradicionales o “de toda la vida”.  

2. Promover una mayor relación entre los niños. 

3. Evitar los conflictos derivados del fútbol. 

Metodología 

 Colocar carteles a modo de recordatorio de este proyecto por las clases de 1º y 2º de 

primaria y en los pasillos. 

  

Planificación de actividades  

Explicar en las distintas clases la existencia de otros juegos que se pueden realizar durante el 

tiempo de ocio, para que, llegada la semana del proyecto, sepan las diversas posibilidades de 

juego que hay. 
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